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Sono appassionati ma non professionisti i protagonisti che partiranno per il Gasherbrum [I. Saranno tenuti sotto controllo passo dopo passo

[nove alpmisti per caso

che scaleranno laMuragha
A quota 8.000per studiare lereazioni delfisico

LE VETTE PIU IMPORTANTI
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UL tetto del mondo per fare da

cavie. In cima a un bestione di
8mila metri, in Pakistan, perdimo-
strare— sensorial polso—comesi
vive lassii. Comebatteil cuore, co-
me gira il sangue; come reagisce
I'uomo, ecco. Con un medico che
da qui registra tutto via satellite,
elaborando su un computer una
singolare indagine di telemedici-
naad alta, altissimaquota. Loro, gli
scalatori cavie, non sono alpinisti
professionisti.

Gente comune,
molto comune.
E il bello & pro-
prio questo. Im-
piegati, un den-
tista, un mate-
matico, un'im-
prenditrice,
un’anestesista
del 118. Sette
uomini € due
donne.Che,tan-
to per essere
chiari, non si
metteranno

(non solo loro,
almeno) ai for-
nelli; perché le
spedizioni, tut-
te, figurarsi
quelle in cima al
mondo, sono
quanto di piu
democratico
esiste nella vita.
E poi a ottomila
metri, con i
monsoni che in-
furiano, con le
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raffiche di vento

che spazzano la

cresta dei ghiac-

ciai, a meno

trenta gradi e

conlanevecheti

taglia sotto for-

ma di lamelle,

hai voglia a pre-

parare manica-

retti. «Portiamo

soprattuttoroba

energetica (1000

kg), facile da

consumare, gra-

na, bresaola,

cioccolato, be-

veroni», dice

Gianbattista

Bissi, ilcapospe-

dizione, geome-

tra che di me-

stiere fa I'impie-

gato all’Amsa.

Nella vita di ar-

rampicate nehafatte tante, il Bissi,

macosiinalto, esoprattuttoaduso

medico-scientifico, mai. Per que-

sto, nonsenzauncertoadrenalini-

co orgoglio, lui e gli altri otto alpi-

nisti milanesi — tutti dell’hinter-

land — in partenza per le vette del

Pakistan ti dicono che gli ottomila

metri sono semplicemente «il so0-

gno della vita». Vita alpinistica, o

forse nonsolo quella.
PartirannodaMilanoil10luglio.

Illoro obiettivo ha un nome sugge-

stivo che rimanda a epoche anti-

che:laMuragliaLucente.LaMura-

glia Lucente & un gruppo di vette

imponenti situate nella catena del

Grande Karakoram, la costiera

metri pieno di
crepacci. L'a-
scensione al Ga-
sherbrum II av-
verraentro circa
quattro settima-
ne. Se tutto va
bene, Ferrago-
sto si festeggera
sul tetto del
mondo.
Simona Bar-
banottiha30an-
ni. Con il padre
produce citofo-
ni a Cusano Mi-
lanino. Dice che
la mascotte del
gruppo & lei. E
dice che la spin-
ta a scalare la
Montagna Lu-
cente gli viene
dalla «pura cu-
riosita di vedere
cosa c'e lassun.
Altro che no li-
mits, qui siamo
in un meno pro-
saico romantici-
smo. «Non ve-
diamo l'ora di
partire—dice—
e una volta arri-
vata in cima ci
lascerdilcuore».
Il che, scherza-
no i suoi amici,
potrebbe anche essere fuor di me-
tafora. Di certo ognuno lascera
qualcosa, sul pizzo della Muraglia.
Prima di tutto, una bandiera del
comune di Cernusco sul Naviglio

BARBANOTTI
Simona
Barbanotti,

30 anni,
imprenditrice di
Cusano milanino

///W

PASTORI

Sergio Pastori, 42
anni, impiegato,
di Cernusco, ha
allattivo molte
spedizioni

VILLA
Gregorio Villa,
52 anni,
impiegato,

di Sesto San
Giovanni

MOSCOTTI
Claudio Moscotti,
43 anni, dentista,
diCernusco sul
Naviglio

TREMOLADA
Roberto
Tremolada, 30
anhi, impiegato,
di Pioltello

ROSSI

Michele Rossi, 39
anni, milanese,
docente di
matematica
aTorino

montuosa che divide il Pakistan (staseralaspedizione sarapresen- L L
dalla Cina. Qui c'e il mitico Ga- tatanellasalaconsiliaredel paese).
sherbrum II, la bellezza di 8.035 Il resto, a piacere. «I miei figli mi
metri di roccia, un gigante della  hanno gia dato una letterina, un
natura che affascina scalatori di  pensiero da consegnare a madre
tuttoilmondo. «Lassu—diceBissi natura» racconta ancora il capo-
— per seisettimane faremodaca-  spedizione Bissi. Molta attenzio-
vien. I ricercatori dellaJUEGIRERAI  ne, oltre all'aspetto medico scien-
una societa milanese di telemedi-  tifico, deve meritare il discorso
cina, prepareranno a puntino i “missione pulita”. In pratica tutto,
magnificinoveaffinchélaloroper- dal sostentamento all'energia,
manenza in alta quota diventi un  sara all'insegna del non alteriamo
testmedico: macome?Grazieaun |'ambiente. Né le prestazioni fisi-
R S A e e N = D A N
A y . S Gianbattista Bissi, Claudio Ghezzi, Isabella Nitti, 33
rilevareiprincipali parametrivita- ~ base: gli alpinisti berranno solo — capospedizione, 54 anni, anni, anestesista
li degli alpinisti. Pressione arterio- ~ I'acqua del ghiacciaio, depurata 48 anni, di impiegato, pratica volontaria al 118
sa, frequenza cardiaca, elettrocar-  grazieaspecialipompette.Infineil Cernusco sul arrampicata e sci di Bormio
diogramma eccetera. Un medico ~ doping. Anzi, il no doping. «Non Naviglio alpinismo
cardiologo, Giuseppe Gibelli,chez ~ Usiamo nessunasostanza — dico-
anchel'ideatore del progetto,regi- ~ no gli scalatori-cavia —. A certe
strera il tutto dall'Italia, viasatelli- ~ quoteilsanguediventamoltoden- n [ ]
te. «Scaricheremo le informazioni 0, fagia fatica a circolare nelle ve-
suunpc—dice—avremounqua- 1€ Seusiamoifarmaciusatidacal- no nel sangue. E il di-
dro perfetto divantaggieeventua-  clatori e ciclisti rischiamo l'infar- AlpOlSO spositivo  microcom-
lirischialivello fisico». to». Sono cavie, madevonoresiste- puterizzato fornito de
Ma torniamo al viaggio. Parten-  re. Altrimentipoilabandierina chi . WERIREEai nove alpi-
za da Malpensa per Islamabad. lapianta. un | I ”Suratore nisti in partenza per lz
Poi, sempre in aereo, il trasferi- spedizione sulle vette
mento a Skardu, . e della Muraglia Lucen:-
dove una jeep el attltl te, in Pakistan. Il moni-
{?Ofte(filtla Coméj toralggio c? distanzz
va (otto ore di .. vuole studiare even-
viaggio) a Asko- LA CHIAMANO “clini-  tali modificazioni del-
le, 2048 metri, ca da polso™. Immagi- |3 circolazione, soprat-
l'ultimo paese nate 'apparecchio pel  ito a livello polmona-
abitato. Da la misurazione delle (g che pPOSSONGC avve-
Askole i vacan- pressione. In pil, que- nire ad alta quota.
zieri scalatori si sto, una voltaindossa-
metteranno in to, consente la rileva-
cammino per zione di tutti i principal
raggiungere il parametri vitali. Dalle
campo base: che pressione artenosa al-
sarapostoaldila la frequenza cardiaca
dell'lce Fall, un dall’elettrocardio-
dislivello di 1000 gramma al livello di sa-
turazione dell’'ossige-
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